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Literaturliste  
für die Ausbildung „Heilpraktiker für Psychotherapie“ 
 
 
  Autor 

 
Buch ISBN 

N 1 T. Payk Psychiatrie und Psychotherapie 3-13-710204-9 
neue Auflage !!! 

N 2 Hans-Jürgen 
Möller, G. Laux 

Psychiatrie und Psychotherapie 
 

Immer die neuste 
Auflage !!! 

F 3 Dr. med. P. 
Rommelfanger 

Amtsarztfragen für die Heilpraktikerprüfung 
Psychiatrie 

3-929915-21-9 
Tel. 0911-776791 

F 4 Dr. med. P. 
Rommelfanger 

Amtsarztfragen für die 
Psychotherapeutenprüfung.  
Band 1, 2 und 3 

3-929915-23-5 
3-929915-26-X 
3-929915-33-2 

F 5 T. Poehlke GK3 Psychiatrie. Original-Prüfungsfragen mit 
Kommentar. (nicht die Fragen zu 
„Psychopharmakotherapie“ lernen) 

3-13-112976-x 

F 6 Lieb-Heßlinger-
Jacob 

50 Fälle Psychiatrie und Psychotherapie: 
Bed-side-learning. 

13: 978-
3437433528 

F 7 Fragen im 
Internet 

http://www.heilpraktiker-
fragen.de/psychotherapie/pruefungsfragen/f
ragen/psychofragen.php 

 

 8 Ingo Michael 
Simon 

Heilpraktiker für Psychotherapie: Die 
mündliche Prüfung  

 

 9 Dilling, Horst Basiswissen Psychologie &  Psychotherapie  
 10 Weltgesundheits-

organisation 
Die vielen Gesichter des psychischen Leids. 
Das offizielle Fallbuch der WHO zur ICD-10 
Kapitel V: Falldarstellungen von Erwachsenen 

 

 11 Weltgesundheits-
organisation 

Taschenführer zur Klassifikation psychischer 
Störungen. ICD-10 

3-456-83660-0 

 12 Heidi 
Müssigbrodt, 
Silke Kleinschmidt

Psychische Störungen in der Praxis. Leitfaden 
zur Diagnostik und Therapie in der 
Primärversorgung nach dem Kapitel V der 
ICD-10 

3-456-84306-2 

 13 Carl R. Rogers Therapeut und Klient. Grundlagen der 
Gesprächspsychotherapie 

3-596-42250-7 

 14 Irving D. Yalom Der Panamahut oder was einen guten 
Therapeuten ausmacht 

3-442-72848-7 

 
 
 
(Es ist nicht notwendig, alle Bücher zu kaufen, dies ist nur eine größere Auswahlliste.) 
 
N: Nachschlagewerk für Psychiatrie & Psychotherapie; nur 1 von beiden Büchern notwendig 
F: Bücher mit Übungsfragen


