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Übersicht von Filmen zu psycho-therapeutischen Themen  

 

Affektive Störungen (Manie und Depression) 

Adaption (mit Nicolas Cage) 

Mr. Jones (mit Richard Gere, Lena Olin) 

 

Alkoholismus 

28 Tage (mit Sandra Bullock)  

Jackson Pollock (mit Ed Harris, Marcia Gay Harden)  

König der Fischer (mit Jeff Bridges, Robin Williams) 

Leaving Las Vegas (mit Nicolas Cage) 

Wer hat Angst vor Virginia Woolf (mit Elizabeth Taylor, Richard Burton) 

When a man loves a woman (mit Meg Ryan, Andy Garcia) 

 
Alzheimer-Demenz  

Iris (mit Judi Dench, Kate Winslet) 

Mein Vater (mit Götz George, Klaus J. Behrendt)  

 

Autismus 

Birdy (mit Nicolas Cage) 

Das Mercury Puzzle (mit Miko Hughes, Bruce Willis, Alec Baldwin) 

Rain Man (mit Dustin Hoffmann, Tom Cruise) 

 

Borderline 

Fatal Attraction 

 

Drogen 

Ray (mit Jamie Foxx) 

Trainspotting (mit Ewan McGregor) 
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Essstörungen 

Hunger nach Liebe (Bulimie; mit Catherine Fleming, Kai Wiesinger)  

 

Kleptomanie  

Marnie (mit Tippi Hedren, Sean Connery) 

 

Multiple Persönlichkeitsstörung 

Fight Club (mit Brad Pitt, Edward Norton) 

Zwielicht (mit Richard Gere, Edward Norton) 

The 3 faces of Eve (mit Joanne Woodward, Nunally Johnson (1957)) 

 

Panikstörung  

Copykill (mit Sigourney Weaver) 

Reine Nervensache (mit Robert de Niro, Billy Crystal) 

 
Parkinson  

Zeit des Erwachens (mit Robert de Niro, Robin Williams)  

 

Persönlichkeitsstörungen  

Der Todmacher (antisoziale PS, mit Götz George) 

Eine verhängnisvolle Affäre (Borderline-PS; mit Glenn Close, Michael Douglas)  

My first mister (Borderline-PS; mit Leelee Sobieski) 

Natural Born Killers (antisoziale PS; mit Woody Harrelson, Juliette Lewis) 

Was ist mit Bob? (histrionische PS; mit Bill Murray)  

 

Phobien  

Arachnophobia (mit Jeff Daniels) 

 
Posttraumatische Belastungsstörung  

Fearless - Jenseits der Angst (mit Jeff Bridges) 
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Psychiatrie allgemein  

Durchgeknallt (mit Angelina Jolie) 

Einer flog übers Kuckucksnest (mit Jack Nicholson)  

Rantes - Der Mann der nach Südosten schaut  

Shine - Der Weg ins Licht (mit Geoffrey Rush)  

Raum 4070 – Ein Dokumentarfilm von Jana Kalms und Torsten Striegnitz.  
Psychosen verstehen. Ein Lehrfilm aus dem Psychoseseminar Potsdam 
 
Crash-Kurs Psychologie Thomas Schnura 
 
Die Verhaltenstherapie. Ein Überblick. Thomas Schnura 
 

 

Psychotherapie  

Herr der Gezeiten (mit Barbara Streisand, Nick Nolte) 

 
Schizophrenie / Wahn 

A beautiful mind (mit Russel Crow) 

Das weisse Rauschen (mit Daniel Brühl)  

Don Juan de Marco (mit Johnny Depp, Marlon Brando) 

K-Pax (mit Kevin Spacey, Jeff Bridges) (Patient in der Psychiatrie)  

The Caveman`s Valentin (mit Samual L. Jackson)  

Wahnsinnig verliebt (mit Audrey Tautou)  

 

Zwangsstörungen  

Besser geht’s nicht (mit Jack Nicholson) 

Monk (mit Tony Shalhoub) 

Tricks (mit Nicolas Cage) 

 
 
 
 


