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SUIZID - Mein Leben ist sinnlos – was nun?  
 

1. März 2011 von 21 – 22 Uhr 
ONLINE-Seminar 

 
Dieses kostenfreie ONLINE-Seminar gibt einen Einblick in unseren theoretischen 
Unterricht zum Thema Suizid und eignet sich für Heilpraktiker für Psychotherapie in 
Ausbildung und alle, die sich für dieses Thema interessieren, Menschen aus sozialen 
Berufen, Berater, Seelsorger und Therapeuten aus den verschiedensten Gebieten. 
Grundkenntnisse werden nicht vorausgesetzt.  
 
Es werden Ängste und Vorbehalte gegenüber suizidalen und lebensmüden Menschen 
angesprochen. Suizid ist keine Krankheit, aber eine Möglichkeit des Fühlens, des Denkens 
und des Handelns. Es gibt viele Symptome, Diagnostiken, Lebensumstände, in denen die 
Frage des Weiterlebens auftauchen kann. 
Nur durch gute Aufklärung und Kenntnisse über Interventionen können wir achtsam, 
empathisch und wertschätzend auf Gefährdete eingehen und stützend neue Möglichkeiten 
eröffnen.  
 
 
 
 
Das Online-Seminar hat folgende Inhalte: 
  

I. Der Begriff „Selbstmord“ 
 
II. Diagnostik 

 
III. Voraussetzung auf Seiten des Therapeuten 

o Wie wichtig ist eine reflektierte und günstige Einstellung 
des Therapeuten zum Thema „Selbsttötung“? 

o Übertragung und Gegenübertragung  
o Therapeutisch günstige Grundeinstellungen 
 
o Situationen, denen man sich als Therapeut stellen sollte 
o Risikoabschätzung 
o Signale für Selbsttötungsabsichten 
 

IV. Interventionen und Strategien bei Suizidabsicht 
o Verschiedene Techniken und Möglichkeiten der Hilfe 
o Riskante Interventionen / Diskussion 

 

V. Gesetzliche Regelungen 
 
 

 
 

Seminarleitung:  Emmy Verlaak und Claudia Spiegel 
Seminarpreis: kostenlos 
Termin:   Di. 1. März 2011 von 21 – 22 Uhr 
Anmeldung:  schriftliche Anmeldung an info@psiam.de oder siehe Anmeldeformular 
 
 

JEDERZEIT 
KOSTENLOS 

SCHNUPPERN 
IN ALL  

UNSEREN 
KURSEN 
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SCHOCK UND TRAUMA – Akute und Post-
traumatische Belastungsstörungen?  

 

17. März 2011 von 21 – 22 Uhr 
ONLINE-Seminar 

 
Dieses kostenfreie ONLINE-Seminar gibt einen Einblick in unseren theoretischen 
Unterricht zum Thema „Schock und Trauma – Akute und Post-traumatische 
Belastungsstörungen“  
Dieses Seminar eignet sich für Heilpraktiker für Psychotherapie in Ausbildung und alle,  
die sich für dieses Thema interessieren, Menschen aus sozialen Berufen, Berater, Seelsorger 
und Therapeuten aus den verschiedensten Gebieten.  
Grundkenntnisse werden nicht vorausgesetzt.  
 
 
 
 
 
Das Online-Seminar hat folgende Inhalte: 
  
Anpassungsstörungen & Reaktionen auf schwere Belastungen (F43) 
 
Klassifikation  und Diagnostik nach ICD10 

• Akute Belastungsstörung 
• Post-traumatische Belastungsstörung (PTBS) 
• Anpassungsstörungen 

 
Kurzübersicht praxisbezogener therapeutischer Interventionstechniken  

(aus verschiedenen trauma-therapeutischen Schulen) 
 

 

Seminarleitung:  Emmy Verlaak 
Seminarpreis: kostenlos 
Termin:   Do. 17. März 2011 von 21 – 22 Uhr 
Anmeldung:  schriftliche Anmeldung an info@psiam.de oder siehe Anmeldeformular 
 



 

PSIAM Akademie • Stegwiesen 16 • D-78333 Stockach • Tel. 07771-91 61 31 •  info@psiam.de • www.psiam.de                

- Anmeldeformular - 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu den von mir angekreuzten Seminar/en an: 
 
Name, Vorname: ……………………………………………….……………………………………………………………… 
 
Strasse: ……………………………………………………...…PLZ, Ort: .……….…………….……………… 
 
Tel./Mobil:                 ……………………………………………….….. E-Mail: ………………………..…………………… 
 
Psychotherapeutische Selbsterfahrung mit gängigen Therapietechniken  
���� 4.-6. Feb. 2011 330,00€ 
���� 21.-23. Okt. 2011 330,00€ 

 
Charakterstrukturen Core Energetic nach Reich, Lowen und Pierrakos  
����  18.-20. Feb 2011  330,00€ 
���� 2.-4. Dez 2011 330,00€ 

 
ONLINE-Kurs zum Thema Suizid / Diagnostik und Interventionen  
���� 1. März 2011 um 21 – 22 Uhr kostenlos 

 
ONLINE-Kurs zum Thema Schock & Trauma / Posttraumatisch Belastungsstörungen  
���� 17. März 2011 um 21 – 22 Uhr kostenlos 

 
Glück und Erfolg sind kein Zufall (Seminarort: Hotel Stonnenstrahl in Kisslegg)   
���� 8.-10. April 2011 330,00€ 
���� 17. Februar 2011 VORTRAG in der PSIAM Akademie, Stockach         kostenlos 
���� 19. April 2011 VORTRAG in der Buchhandlung Greuter Radolfzell         kostenlos 
 
Integrative Schock- und Traumatherapie mit Grundlagen 
���� Teil 1: 06.-08. Mai 2011  330,00€ 
���� Teil 2: 16.-18. Sept 2011 330,00€ 
 

Systemische Therapie: Methoden und Interventionen   
���� 3.-5. Juni 2011 330,00€ 

 

Existenzgründung 
����  Teil 1: 09.-10. Juli 2011 - Analyse & Strategie 330,00€  
����  Teil 2: 10.-11. Sept. 2011 - Realisierung der Selbständigen Tätigkeit 330,00€  

 
Personenzentrierte Gesprächstherapie nach Carl Rogers 
���� 21.-23. Jan. 2011 – Empathie 330,00€  
���� 13.-15. Mai 2011 – Akzeptanz 330,00€  
���� 01.-03. Juli 2011 – Basismodul 330,00€  
���� 07.-09. Okt. 2011 – Empathie 330,00€  
���� 25.-27. Nov. 2011 – Akzeptanz 330,00€  
���� 21.-23. Jan. 2012 – Echtheit 330,00€  
 
Mit Ihrer schriftlichen Anmeldung und Anzahlung von mind. 50€ reservieren wir für Sie verbindlich einen 
Seminarplatz. Die gesamte Seminargebühr überweisen Sie bitte bis spätestens 21 Tage vor Seminarbeginn 
auf das Konto 60 56 550, Sparkasse Stockach, BLZ 692 517 55, Emmy Verlaak. 

 
 

_______________________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 

Sie können diese Anmeldung schriftlich rückgängig machen bis 21 Tage vor Beginn Ihres Ausbildungs-
Moduls. Wir erstatten Ihnen in diesem Falle die Seminargebühr abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 
50,00€. Danach ist eine Erstattung nur möglich, wenn Sie einen(r) anderen zahlenden TeilnehmerIn 
stellen. Sollte das Seminar unsererseits nicht zustande kommen, erhalten Sie die gesamte Seminargebühr 
zurück.  


