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Visionsarbeit & Existenzgründung 
 
Von der bestandenen Heilpraktikerprüfung  
zur erfolgreichen therapeutischen Praxis 
 

 
 
 

Zielgruppe 
 
Diese Fortbildung ist geeignet für (angehende) Heilpraktiker/innen  
bzw. Menschen in medizinischen, therapeutischen und beratenden Berufen. 
 

 
Wochenende 1: Analyse und Strategie  
 
I. Zielklärung 

 
1. Tätigkeit im therapeutischen Bereich: 
 - selbständige Praxis, Praxisgemeinschaft 
 - angestellte Tätigkeit 
 - freie Mitarbeit in Kliniken, Praxen etc. 
 - ein “zweites Standbein“ 
 
2. Tätigkeitsfeld: 

- therapeutische Methode 
- Zielgruppe der zukünftigen Klienten/innen 
- wo gibt es Bedarf für das, was ich anbieten möchte 
- wo situiere ich mich in der bestehenden Praxis-Landschaft 

 
 
II: Entwickeln des persönlichen Profils 

 
1. persönliche Vision 
2. Stärken-Schwächen-Analyse 
3. Selbstbild - Fremdbild 
4. Entwicklungschancen 
5. Motivation  
6. Erfolg 
 
III. Entwickeln des Therapeuten-Profils 

 
1. Was biete ich im Besonderen an, was zeichnet mich als Therapeut/in aus? 
2. Bedarf an Weiterbildung, Kompetenzsteigerung, Intervision  
3. Wie sammle ich praktische therapeutische Erfahrung? 
4. Welche Erfahrungen bringe ich aus früherer Berufstätigkeit mit? 
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Wochenende 2: Realisierung der selbständigen Tätigkeit 
 
I. der/ die selbständige Therapeut/in oder Berater/in 
 
1. Berufsbild: Professionalität, Ganzheitlichkeit 
2. Chancen und Risiken des Heilpraktikerberufes 
    Freiheit der Methode, Positionierung in der Praxislandschaft 

 
 

II. Voraussetzungen schaffen 

 
1. finanzielle Spielräume – Budget bestimmen 
2. Praxisraum  
3. Praxisanmeldung (Finanzamt und Gesundheitsamt) 
4. Kostenmanagement und Selbstkontrolle 
5. Buchhaltung  
6. Berufshaftpflicht 
 

 

III. öffentlicher Auftritt - Marketing 
 
1. Präsentation des Praxis-Angebotes:  Flyer, Broschüre 
2. Briefpapier, Rechnungspapier, Rezeptblock 
3. Internetauftritt  
4. Pressearbeit 
5. Praxiseröffnung, Tag der offenen Tür 
6. Vorträge, Seminare 
7. Kontakt mit Ärzten, Psychologen etc. am Ort 
 
IV. „Fallen“, „Podeste“ , Schulden und andere Tücken 
 
V. Glück und Erfüllung im Beruf 
 
Methodik in den Workshops: 
u.a. Vermittlung von Theorie und Praxis des Heilpraktiker-Alltags, Gruppenarbeit, systemische Arbeit, 
Visualisierung, Brainstorming, Supervision und Coaching. 
  
Seminarleitung:  Leitung: Bettina Fechner (selbst. Heilpraktikerin seit 1989) 

Im Hugenberg 7, 78234 Engen. Tel. 07733-503677 
info@bettinafechner.de  -  www.bettinafechner.de 

 
Seminarpreis: 345,- Euro/ Modul   
 
Termine:   2 Module à 15 Stunden 

Modul 1: 24. – 25. Nov. 2012 
Modul 2: 19. – 20. Jan. 2013  
(jeweils Sa: 9:30-18:30 Uhr, So: 9:30-17:30 Uhr)  
Weitere Termine können individuell abgesprochen 

 werden  
 
Information: PSIAM Akademie, Stegwiesen 16 

78333 Stockach, Tel. 07771 - 91 61 31 


